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BASICS
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

NO SMOKING / 
ZÁKAZ KOUŘENÍ 

 

 

 
 

NO / NE 

 

 

 
 

YES / ANO   

 

 
 

UNSURE / NEJISTÝ 
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BASICS
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

HELP / POMOC 

  

 

 
 

CALL NURSE / 
ZAVOLEJTE SESTRU 

 
 
 

 

 
 

STOP / STŮJ 
 

 

 
 

TOILET / ZÁCHOD 
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BASICS
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

BRUSH / KARTÁČ 

  

 

 
 

THERAPY / TERAPIE 
 

  

 

 
 

MEALS AREA / 
JÍDELNÍ PROSTOR 

 
 
 
 
 

 
 

BED PAN / LŮŽKOVÁ 
MÍSA 
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BASICS 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

HUNGRY/ HLAD 
  
 

 

 

 
 

HOT DRINK / TEPLÉ 
PITÍ 

 
 
 

 

 
 

SHOWER/ SPRCHA 
  

 

 
 

COLD DRINK / 
STUDENÉ PITÍ 
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BASICS
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

TELEPHONE /  
TELEFON 

  

 

 
 

TOOTH BRUSH /  
KARTÁČEK NA ZUBY 

  
 

 

 
 

WATER / VODA 

 

 

 
 

TELEVISION / 
TELEVIZE 
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INSTRUCTIONS
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

FAECES / VYMOČTE 
STOLICI 

  

 

 
 

SIT DOWN / 
POSAĎTE SE 

 
  

 

 
 

STAND UP/ 
POSTAVTE SE 

 
  
 

 
 

URINE / VYMOČTE  
SE 
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INSTRUCTIONS
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

DRIVE / ŘÍDIT 
 

 

 
 

SIT UP/ VSAŇTE 
  
 

 

 
 

LIE DOWN/ LEHNĚTE 
SI 
 
  

 

 
 

COUGH / ZAKAŠLETE 
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INSTRUCTIONS 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 WASH IN BED / 
UMYJTE SE V 

POSTELI 
 

 

     
 

SHOWER CHAIR / 
SPRCHOVACÍ ŽIDLE 

 

 

 
 

TURN / OTOČTE SE 

 

 

 
 

 WASH / UMYJTE 
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INSTRUCTIONS 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

SLEEP / SPĚTE 
 
   

 

 
 

DEEP BREATH /  
ZHLUBOKA SE 
NADECHNOUT 

 

 

 

 
 

EXERCISE / CVIČENÍ 
 

  

 

 
 

CUT NAILS / 
OSTŘÍHEJTE SI  

NEHTY 
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INSTRUCTIONS 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 SPIT / ODPLIVNĚTE 
SI 
 

 

 
 

DRESS / OBLÉKNĚTE 
SE 

 
   

 

 
 

 WALK / PROJDĚTE 
SE 

 
  

 

 
 

UNDRESS / 
SVLÉKNĚTE SE 

 



Czech 

Eastern Health 2007

FAMILY
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

MOTHER / MATKA 

 

 

 
 

WIFE / MANŽELKA 
 

 

 
 

HUSBAND / MANŽEL 
 
 

 

 
 

FATHER / OTEC 
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FAMILY
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

SISTER / SESTRA  
 

 

 

 
 

DAUGHTER / DCERA 
 
  

 

 
 

SON / SYN 
 

 

 
 

BROTHER / BRATR 
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FAMILY
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

PETS / DOMÁCÍ 
ZVÍŘÁTKA 

 
 

 

 
 

GRANDMOTHER / 
BABIČKA 

 

 

 

 
GRANDFATHER /  

DĚDEČEK 
 

 

 
 

CHILDREN / DĚTI 
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FAMILY  
 

 
 

 

 
  

FAMILY / RODINA 
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COMMUNITY  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

COUNTRY / ZEMĚ 
 

  

 

 
 

HOSPITAL/ 
NEMOCNICE 

 
  

 

 
 

HOME / DOMOV 
 

 

 
 

 WORK / PRÁCE 
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COMMUNITY  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

KITCHEN / KUCHYNĚ 

 

 

 
 

OUTSIDE / VENKU 
 

 

 
 

INSIDE / UVNITŘ 

 

 

 
 

BEDROOM / LOŽNICE 
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COMMUNITY  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

AMBULANCE / 
ZÁCHRANKA 

 

 

 
 

TAXI / TAXI 
 

 

 
 

CAR / AUTO 

 

 

 
 

BUS / AUTOBUS 
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COMMUNITY  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

SCHOOL /ŠKOLA  

 

 

 
 

BICYCLE / KOLO 
 

  

 

 
 

APPOINTMENT / 
SCHŮZKA  

 

 

 
 

TRAIN / VLAK 
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COMMUNITY  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

COOK / VAŘIT 
 

 

 
 

STAIRS/  SCHODIŠTĚ 

 

 

 
 

STEPS / SCHODY 

 

 

 
 

FALL / SPADNOUT 
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DESCRIPTION  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

CONFUSED / 
ZMATENÝ 

 

 

 
 

COLD / ZIMA 

 

 

 
 

HOT / HORKO 

 

 

 
 

DIZZY / ZÁVRAŤ 
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DESCRIPTION  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

ANGRY / 
NAZLOBENÝ 

 

 

 
 

SAD / SMUTNÝ 

 

 

 
 

HAPPY / SPOKOJENÝ 

 

 

 
 

SCARED / 
VYSTRAŠENÝ 
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DESCRIPTION  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

LEAVING / JDE PRYČ 

 

 

 
 

PAIN / BOLEST 
 

 

 
 

TIRED / UNAVENÝ 
 

 

 
 

RELAXED / 
UVOLNĚNÝ 
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DESCRIPTION  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

FAST / RYCHLE 
 

 

 
 

BAD/ ŠPATNĚ 

 

 

 
 

GOOD/ DOBŘE 

 

 

 
 

SLOW / POMALU 
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DESCRIPTION  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

DOWN / DOLŮ 

 

 
 
 

 
 

 
RIGHT / NAPRAVO 

 

 
 
 

 
 

 
LEFT / NALEVO 

 

 
 
 

 

 
 

UP / NAHORU 
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MEDICAL  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

TEMPERATURE 
/TEPLOTA 

 

 

 
 

X – RAY/ RENTGEN 
 

 

 
 

INJECTION / INJEKCE 
 

  

 

 
 

ECHOCARDIOGRAM 
ECHOKARDIOGRAM  
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MEDICAL  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

  
 

LOW BLOOD 
PRESSURE / NÍZKÝ 

KREVNÍ TLAK 

 

 

 
 

BLEEDING / 
KRVÁCENÍ 

 

 

 
 

 

MEDICATION /LÉKY 
 
  

 

 
 

HIGH BLOOD 
PRESSURE/ VYSOKÝ 

KREVNÍ TLAK 
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MEDICAL  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

CHANGE DRESSING / 
VYMĚNIT OBVAZY 

 
 

 

 
 

RASH / VYRÁŽKA 

 

 

 
 

BLOOD TEST / 
KREVNÍ ZKOUŠKA 

 

 

 
  

 WOUND / RÁNA 
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MEDICAL  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 WEIGHT / VAHA 
 

  

 

 
 

NEUROLOGY TEST 
NEUROLOGICKÉ 

VYŠETŘENÍ 

 

 

 
 

OPERATION / 
OPERACE 

 
  

 

 
  

 MATERNITY /  
MATEŘSTVÍ 
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MEDICAL  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

HEARING TEST / 
PŘEZKOUŠENÍ 

SLUCHU 
 

 

 
 

ALLERGY/ ALERGIE 
 
  

 

 
 

DIABETES / 
CUKROVKA 

 
  

 

 
 

EYE TEST / OČNÍ 
ZKOUŠKA 
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OBJECTS  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

LIGHT / SVĚTLO 
 

 

 
 

RADIO/ RADIO 
 

 

 
 

MIRROR / ZRDCADLO 

 

 

 

 
CLOCK / HODINY 
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OBJECTS  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

PEN / PAPER 
PERO / PAPÍR 

 

 

 
 

MAGAZINE / 
ČASOPIS 

 
  

 

 
 

NEWSPAPER/ 
NOVINY 

 
  
 

 

 
 

BOOK / KNIHA 
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OBJECTS  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

BLANKET / DEKA 
 

 

 
 

HEARING AID / 
NASLOUCHADLO 

 

 

 
 

GLASSES / BRÝLE 

 

 

 
 

DENTURES /’ ZUBNÍ 
PROTÉZA 
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OBJECTS  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

CRUTCHES / BERLE 
 

 

 
 

WALKING STICK / 
HŮL 

 

 

 
 

WHEELCHAIR / 
KOLEČKOVÁ ŽIDLE 

 
  
 
 
 

 
 

 WALKING FRAME/ 
CHODÍTKO  
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OBJECTS  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

CIGARETTE / 
CIGARETA 

 
 

 

 
 

MONEY / PENÍZE 
 

 

 
 

SPLINT / DLAHA 
 

 

 
 

JEWELLERY / 
ŠPERKY 
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PEOPLE  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

AUDIOLOGIST / 
AUDIOLOG 

 

 

 
 

NURSE / ZDRAVOTNÍ 
SESTRA 

 

 

 
 

DOCTOR / DOKTOR 

 

 

 
 

PAEDIATRICIAN / 
DĚTSKÝ LÉKAŘ 
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PEOPLE  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

OPTOMETRIST / 
OPTOMETRIK 

 

 

 
 

PSYCHIATRIST / 
PSYCHIATR 

 

 

 
 

PSYCHOLOGIST / 
PSYCHOLOG 

 

 

 
 

OPHTHALMOLOGIST 
OČNÍ  LÉKAŘ 
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PEOPLE  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
  

   
 

SOCIAL WORKER 
/SOCIÁLNÍ 

PRACOVNÍK 

 

 

 
 

OCCUPATIONAL 
THERAPIST / 

REHABILITAČNÍ 
PRACOVNÍK 

 

 

 
 

PHYSIOTHERAPIST 
FYZIOTERAPEUT 

 

 

 
 

SPEECH THERAPIST 
LOGOPED 
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PEOPLE  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

MASSEUR / MASÉR 
 

 

 

 
 

DIETICIAN / DIETETIK 

 

 
 

  
 

PODIATRIST / 
PEDIKÉR 

 
 

 

 
 

SURGEON /  
CHIRURG 
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PEOPLE  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

INTERPRETER /  
TLUMOČNÍK 

 

 

 
 

TEACHER / UČITEL 

 

 

 
 

HAIRDRESSER / 
KADEŘNÍK 

  

 

 
 

VISITORS / 
NÁVŠTĚVNÍK 
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RELIGION  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

CATHOLIC / KATOLÍK 
 
  

 

 
 

CHURCH /  
NÁBOŽENSTVÍ 

 

 

 
 

CHRISTIAN / 
KŘESŤAN 

 
  

 

 

 
PRIEST / KNĚZ 
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RELIGION  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

CHAPEL/ KAPLE 
 
  

 

 
 

RUSSIAN 
ORTHODOX/ RUSKÝ 

PRAVOSLAVNÝ 
 

 

 
 

ORTHODOX / 
PRAVOSLAVNÝ 

 
  

 

 
 

BIBLE/ BIBLE 
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RELIGION  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

JEWISH / ŽID 
 
  
 

 

 
 

PRAY / MODLIT SE 
 

 

 
 

MUSLIM / MUSLIM 

 

 

 
 

IMAM / IMAM 
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RELIGION  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
BUDDHIST / 
BUDHISTA 

 
  

 

 

 
RABBI / RABI 

 

 

 

 
SYNAGOGUE 
/SYNAGOGA 

 

 

 

 
HINDU / 

HINDUSTÁNEC 
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RELIGION 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
SHINTO/  ŠINTO 

 

 

 

 

 
MONK/ MNICH 
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TIME  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
MINUTE / MINUTA 

 

 

 

 
NIGHT / NOC 

 

 

 

 
TIME / ČAS 

 

 

 

 
DAY / DEN 
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TIME  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
HOUR / HODINA 

 

 

 
TOMORROW / ZÍTRA 

 

 

 
YESTERDAY / VČERA 

 

 

 
TODAY / DNAS 

 



Czech 

Eastern Health 2007

TIME  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
MONTH / MĚSÍC 

 

 

x 3 

 
 

THREE TIMES / 
TŘIKRÁT 

 

 

 

x 2 
 

 

TWO TIMES / 
DVAKRÁT 

 

 

x 1 

 
 

ONE TIME / 
JEDENKRÁT 
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TIME  
 

 
 

 
 

  

 WEEK / TÝDEN 
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DAYS  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Sunday/ Neděle 
 
 
 

Saturday/ 
Sobota 

  
 
 

Friday/ Pátek 
 
 
 

Thursday/ 
Čtvrtek 

 
 

Tuesday/ Úterý 
 
 
 

Wednesday/ 
Středa 

 
 
 

Monday/ 
Pondělí 
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MONTHS
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

June/ Červen 
 

May/ Květen 
 

 

April/ Duben 
 

 

March/ Březen 
 

September/ Září 
 

November/ 
Listopad 

 
  

December/ 
Prosinec 

 

October/ Říjen 
 

August/ Srpen 
 

July/ Červenec 
 

 

February/ Únor 

 

January/ Leden 
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Level of Pain /  Úroveň bolesti 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
LOW/ MALÁ                                  BAD/VELKÁ 
 

  1   2   3    4   5   6   7   8   9 10 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24  25 26 27 28 29 30 

31 
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DENTAL  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

DENTIST/  ZUBAŘ 
 

 

 
 
TOOTHBRUSH/ KARTÁČEK 

NA ZUBY 
 
 
 

 

 
 

TOOTHPASTE/ ZUBNÍ 
PASTA 
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DENTAL 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

BOTTLE/  LÁHEV 
 

 

 
 

SUGAR/ CUKR 
 

 

 
 

TOOTH/  ZUB 
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DENTAL 

 

 
 

 

 

 

 
 

GOOD TEETH / DOBRÉ 
ZUBY 

 

 

 
 

BAD TEETH/  ŠPATNÉ 
ZUBY 
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DENTAL 

 
 

 
 

 

 

 


 

 
 

WATER/ VODA 
 
 

 

 

    

  
 

FRUIT/ OVOCE   


