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門診診所 
Box Hill Hospital 
    星期一 下午 4– 6 點 
 
  星期四 上午 10.30- 

12.30  
 
Maroondah Hospital 
 
    星期五 下午 1.30-3.30 
 
聯系 /  轉薦 
   電話: 9094 9548 
  傳真: 9899 9137 
 
 

何為丙型肝炎（Hepatitis C）? 

 

丙型肝炎（Hepatitis C）的癥狀 

 丙型肝炎（Hepatitis C）的治療 

 

丙型肝炎（Hepatitis C）是一種導致肝臟發炎的病毒。經過多

年，丙型肝炎（hepatitis C ）可以導致嚴重的肝損壞。 

丙型肝炎（Hepatitis C）在全世界有若幹不同的種類。 

全球感染丙型肝炎（Hepatitis C）的大約有 1.7 億人。 

丙型肝炎（Hepatitis C）只通過血液對血液傳播。例如當註射非

法毒品，如海洛因時與人合用器具、未消毒的醫療過程或未消毒

的紋身或穿刺過程中，您可能會接觸到此病毒。 

丙型肝炎（Hepatitis C）可以導致的癥狀包括： 

 流感類癥狀 

 疲乏 

 肝臟疼痛或不適 

 體重減輕/胃口差 

 皮膚病癥 

 心情變化 

 肌肉疼痛 

 
讓您的醫生給您做一個簡單的血檢，就能診斷出是否患有丙型肝炎

（HEPATITIS C）。 

丙型肝炎（Hepatitis C）可以通過藥物來治療。包括一周一次的

皮下註射和每天吃藥。根據丙型肝炎（Hepatitis C）的種類，療

程可能為 6 個月或 1 年。治療後有 50%-80%的幾率能將病毒從您

的身體系統中徹底清除。  

 
改變生活方式以防止進一步的肝臟損壞 

- 保持健康飲食（喝充足的水） 

- 減少或停止酒精的攝取 

- 避免會對您的肝臟造成更多損傷的藥物 

- 充分休息 

 

定期看醫生和肝科專家  

 

 

口譯員服務： 

若您英文有困難，我
們的員工可以為您預
定口譯員。您可以在
家用電話口譯服務來
告訴我們這一情況，
電話口譯：131450 

--說出您的語言名，
提供您想致電的電話
號碼和人名，然後不
要掛斷，等待接通。 

口譯員服務是免費為
您提供的服務。  

 

 

 


